11. Atividades AutoSTEM com pessoas com necessidades

educativas nos niveis cognitivo e fisico
Corinna Bartoletti e Francesca Ferrini

Este caso de estudo mostra como uma atividade AutoSTEM pode
ser um excelente estimulo para pessoas que tém necessidades
educativas a nivel cognitivo e fisico, estimulando a zona proximall
de desenvolvimento de cada individuo (Vygotsky, 1978), para as
ajudar a descobrir os seus proprios recursos internos,
potencialidades e a lidar com as dificuldades (C. Morosin
Psicomotricitd dell'adulto, Cecilia Morosini, Lina Barbieri, Laura
Ferrari Carrocci Faber editori 2005i).

Figura 11.1 Exemplos de discos produzidos na oficina.

Introdugado

Os autdmatos sdo brinquedos mecdnicos fascinantes para
criangas, pequenas esculturas de Arte Cinética. Um autdmato é
uma construcdo que inclui engenharia, consciéncia cultural e
expressdo artistica. Os autdmatos sdo objetos mecdnicos que
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contam uma histéria. Tém fascinado as criangcas ao longo dos
tempos e hoje em dia existem museus s6 para autématos.

O projeto AvteSTEM utiliza uma abordagem multidisciplinar que
infroduz conceitos e competéncias STEM em diferentes dreas
temdticas, incluindo tfambém, medidas, transferéncia de
poténcia, mecdnica, niUmeros, criatividade e compreensdo.

Contexto, abordagem e implementag¢ao

Francesca Ferrini (educadora, psicomotricista e conselheira
pedagodgica) e os/as educadores/as do Centro de Dia de
Arboreto desenvolveram a atividade aqui apresentada. Arboreto
estd localizada em Gubbio (PG), Itdlia. E um centro para jovens
adultos/as com dificuldades fisicas e cognitivas. A oficina durou
trés horas e participaram 10 pessoas. Francesca liderou o grupo
enquanto os/as educadores/as do centro ajudaram pessoas
com maiores dificuldades a completar as tarefas manuais mais
dificeis.

Respeitando a politica do centro e a fim de evitar quaisquer
distracoes, ndo foram tiradas fotografias dos participantes.

Este caso de estudo pretende ser um ponto de partida para
qualquer educador/a que frabalhe com pessoas com
necessidades especiais. Demonstra que o uso de capacidades
manuais € uma grande ajuda no reforco das capacidades
motoras finas e da coordenacdo éculo-manual. Indica também
que os conteldos STEM podem ser espontaneamente
compreendidos enquanto sGo experienciados No processo de

construcdo de um autdmato AvkeSTEM. Mostra também que a
atividade € um bom estimulo para os processos de raciocinio e
para a construcdo de uma ligacdo entre diferentes topicos,
levando os/as participantes a adquirir conhecimentos Uteis. Além

Erasmus-+ AutoSTEM / 2018-1-PT01-KA201-047499 2

With the support of the Erasmus+ Programme of the European Union. The content reflects only the author's view and the European
Agency and the European Commission are not responsible for any use that may be made of the information it contains.



Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

disso, este tipo de atividade encoraja o trabalho de grupo, a
colaboracdo e a partilha verbal do que foi aprendido.

| Implementacdo

O workshop foi organizado em nove etapas:

1)
2)
3)

4)

5)
6)
7)

8)

?)

Explicacdo aos/as participantes do que iriam a fazer
Desenho de circulos utilizando compassos

Analisar como dividir os circulos em 8 partes iguais e
completar a tarefa.

Colorir os discos - os/as participantes/as foram divididos em
dois grupos: um grupo teve liberdade para seguir a sua
proépria imaginacdo e o segundo foi instruido a utilizar
apenas cores primdrias.

Construcdo da turbina - alguns/mas participantes
ajudaram na construcdo.

Os discos foram cortados, foram feitos orificios no centro, e
foram montadas as turbinas.

Fazer girar a turbina - foi utilizado um secador de cabelo
para fazer girar a turbina. Todo o grupo observou.

Refletir - o grupo raciocinou e refletiu sobre o mecanismo
que faz mover a turbina. Gostaram de observar as cores a
mudar em funcdo das diferentes combinacdes feitas
durante a fase de coloracdo.

Registar- os/as participantes anotaram o que observaram:
as combinacdes de cores e as cores resultantes

Desdfios

Os/as participantes com dificuldades fisicas mais graves foram
ajudados a cortar, colorir e desenhar os circulos, enquanto as
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pessoas com dificuldades cognitivas mais graves tiveram de ser
ajudadas a compreender como dividir os circulos em oito partes
iguais. No entanto, o maior desafio foi o de os/as educadores/as
diferenciarem o frabalho de acordo com as competéncias
pessoaqis de cada participante. Um aspeto muito importante era
que os/as educadores/as retivessem e estimulassem os/as
participantes para que pudessem usar a sua propria paixdo para
fazer as tarefas por si proprios, 0 que aumentava a sud
autoestima a medida que eram bem-sucedidos nas tarefas.

Resultados

O trabalho produziu uma série de resultados:

W Os/as participantes adquiriram maior confianca em si
préoprios/as e no seu potencial. No inicio da atividade,
pensaram que ndo seriam capazes de ter sucesso nesta
tarefa, mas com a mediacdo dos/as educadores/as,
ficaram muito satisfeitos e isto aumentou o seu sentido de
autoestima.

W Através da observacdo e reflexdo, os/as participantes
descobriram facilmente o mecanismo que move a turbina.

w Os/as participantes ficaram muito satisfeitos por poderem
observar que cores secunddrias sdo produzidas pelas
primdrias, e por descobrirem que cores as vdarias
combinacodes escolhidas por eles proprios, geram.

w Foi muito significativo quando falamos de como as cores
se misturam quando o disco gira rapidamente e de qudo
importante é a velocidade neste processo. Também
faldmos sobre o Disco de Newton, que despertou muito
interesse e curiosidade por parte da maioria do grupo.

 De uma forma simples, prdtica e divertida, cada um/a
deles/as sentfiu-se como um cientista capaz de descobrir e
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aprofundar alguns temas que, antes, |lhes pareciam
demasiado dificeis.

Os autodmatos feitos foram a turbina e o disco giratdrio. Além
disso, os/as participantes anotaram as combinagdes de cores e
as cores resultantes.

Discussao

Este caso de estudo mostra que uma oficina AvteSTEM ndo foi Ufil
apenas para a fransmissdo de conceitos de ciéncia atraves da
construcdo de autdmatos. Mostra também a sua utilidade para
trabalhar na zona proximal de desenvolvimento com vdarios tipos
de pessoas com necessidades especiais.
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Figura 11.2 Exemplos de autématos produzidos na oficina.
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Figura 11.3 Autémato desenvolvido na oficina.
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